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Код Области профессиональной деятельности и (или) сферы профессиональной деятельности. Профессиональные стандарты 
01 ОБРАЗОВАНИЕ И НАУКА (в сфере научных исследований) 

03 
СОЦИАЛЬНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ (в сферах психологического сопровождения представителей социально уязвимых слоев населения; консультативной помощи работникам 
социальных служб, социальной помощи семье и замещающим семьям; оказания психологической помощи отдельным лицам (клиентам), попавшим в трудную жизненную 
ситуацию; просвещения и повышения психологической культуры населения) 

03.008 ПСИХОЛОГ В СОЦИАЛЬНОЙ СФЕРЕ 
                              
Типы задач профессиональной деятельности:                             
научно-исследовательский 

консультационный 

 



-
Счита
ть в 

плане
Индекс Наименование Экза 

мен Зачет Зачет 
с оц. Факт Часов 

в з.е.
По 

плану
Конт. 
раб. Лек Лаб ПЗС Конс ПП СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб ПЗС Конс ПП СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб ПЗС Конс ПП СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб ПЗС Конс ПП СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб ПЗС Конс ПП СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб ПЗС Конс ПП СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб ПЗС Конс ПП СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб ПЗС Конс ПП СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб ПЗС Конс ПП СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб ПЗС Конс ПП СР Конт 
роль

201 7236 3068 1336 1732 3610 558 31 126 160 722 108 26 140 170 518 108 27 110 220 570 72 26 144 254 466 72 22 160 224 354 54 23 240 256 278 54 20 208 224 234 54 26 208 224 468 36

151 5436 2188 936 1252 2780 468 31 126 160 722 108 26 140 170 518 108 24 94 188 510 72 26 144 254 466 72 12 112 128 156 36 15 144 160 200 36 13 144 160 128 36 4 32 32 80

+ Б1.О.01 Философия 1 4 36 144 28 14 14 116 4 14 14 116

+ Б1.О.02 История России 1 4 36 144 58 30 28 50 36 4 30 28 50 36

+ Б1.О.03 Иностранный язык 2 1 5 36 180 56 56 88 36 2 28 44 3 28 44 36

+ Б1.О.04 Деловой иностранный язык 3 4 7 36 252 28 28 224 3 14 94 4 14 130

+ Б1.О.05 Русский язык и культура речи 1 3 36 108 28 14 14 80 3 14 14 80

+ Б1.О.06 Социология 1 4 36 144 28 14 14 80 36 4 14 14 80 36

+ Б1.О.07 Правоведение 2 3 36 108 28 14 14 80 3 14 14 80

+ Б1.О.08 Бизнес-коммуникация и деловые переговоры 2 3 36 108 28 14 14 80 3 14 14 80

+ Б1.О.09 Основы проектной деятельности 1 4 36 144 28 14 14 80 36 4 14 14 80 36

+ Б1.О.10 Тайм-менеджмент 1 3 36 108 28 14 14 80 3 14 14 80

+ Б1.О.11 Экономическая теория 2 4 36 144 56 28 28 52 36 4 28 28 52 36

+ Б1.О.12 Профессиональная этика 2 3 36 108 28 14 14 80 3 14 14 80

+ Б1.О.13 Противодействие терроризму и коррупции 2 3 36 108 14 6 8 94 3 6 8 94

+ Б1.О.14 Безопасность жизнедеятельности 1 3 36 108 28 14 14 80 3 14 14 80

+ Б1.О.15 Физическая культура и спорт 1 2 36 72 14 6 8 58 2 6 8 58

+ Б1.О.16 Информационные технологии в профессиональной 
деятельности 3 3 36 108 28 14 14 80 3 14 14 80

+ Б1.О.17 Математическая статистика 3 4 36 144 48 16 32 60 36 4 16 32 60 36

+ Б1.О.18 Математические методы в психологии 4 2 36 72 48 16 32 24 2 16 32 24

+ Б1.О.19 История психологии 2 4 36 144 64 32 32 44 36 4 32 32 44 36

+ Б1.О.20 Общая психология 3 2 8 36 288 128 64 64 124 36 3 32 32 44 5 32 32 80 36

+ Б1.О.21 Общепсихологический практикум 3 4 6 36 216 64 64 152 3 32 76 3 32 76

+ Б1.О.22 Методологические основы психологии 5 3 36 108 64 32 32 26 18 3 32 32 26 18

+ Б1.О.23 Методы научных исследований 5 2 36 72 48 16 32 24 2 16 32 24

+ Б1.О.24 Психодиагностика 4 3 7 36 252 128 64 64 88 36 3 32 32 44 4 32 32 44 36

+ Б1.О.25 Практикум по психодиагностике 3 4 6 36 216 64 64 152 3 32 76 3 32 76

+ Б1.О.26 Психология развития и возрастная психология 4 3 36 108 64 32 32 44 3 32 32 44

+ Б1.О.27 Психология личности 4 4 36 144 80 32 48 28 36 4 32 48 28 36

+ Б1.О.28 Психологическая коррекция 5 3 36 108 64 32 32 44 3 32 32 44

+ Б1.О.29 Социальная психология 4 3 36 108 64 32 32 44 3 32 32 44

+ Б1.О.30 Клиническая психология 5 4 36 144 64 32 32 62 18 4 32 32 62 18

+ Б1.О.31 Психология семьи и семейных отношений 6 2 36 72 48 16 32 24 2 16 32 24

+ Б1.О.32 Консультативная психология 7 6 7 36 252 128 64 64 106 18 3 32 32 44 4 32 32 62 18

+ Б1.О.33 Психотерапия 7 3 36 108 64 32 32 26 18 3 32 32 26 18

+ Б1.О.34 Организационная психология 7 2 36 72 64 32 32 8 2 32 32 8

+ Б1.О.35 Экспериментальная психология 6 4 36 144 64 32 32 62 18 4 32 32 62 18

+ Б1.О.36 Психологический тренинг 7 2 36 72 48 16 32 24 2 16 32 24

+ Б1.О.37 Психологическая реабилитация 7 2 36 72 64 32 32 8 2 32 32 8

+ Б1.О.38 Специальная психология 6 4 36 144 64 32 32 62 18 4 32 32 62 18

+ Б1.О.39 Методы супервизии в работе психолога 8 4 36 144 64 32 32 80 4 32 32 80

+ Б1.О.40 Психология безопасности 6 2 36 72 64 32 32 8 2 32 32 8

+ Б1.О.41 Основы российской государственности 1 2 36 72 18 6 12 54 2 6 12 54

50 1800 880 400 480 830 90 3 16 32 60 10 48 96 198 18 8 96 96 78 18 7 64 64 106 18 22 176 192 388 36

+ Б1.В.01 Арт-терапия с тренингом 5 3 36 108 48 16 32 60 3 16 32 60

+ Б1.В.02 Психология стресса 6 2 36 72 64 32 32 8 2 32 32 8

+ Б1.В.03 Психология общения с тренингом 5 4 36 144 48 16 32 78 18 4 16 32 78 18

+ Б1.В.04 Методы психологической коррекции 7 6 7 36 252 128 64 64 106 18 3 32 32 44 4 32 32 62 18

+ Б1.В.05 Методы психологического консультирования 8 7 7 36 252 128 64 64 106 18 3 32 32 44 4 32 32 62 18

+ Б1.В.06 Дифференциальная психология 6 3 36 108 64 32 32 26 18 3 32 32 26 18

+ Б1.В.07 Психология аддиктивного поведения 8 4 36 144 64 32 32 62 18 4 32 32 62 18

+ Б1.В.08 Психологическое консультирование в 
профессиональной деятельности 8 3 36 108 48 16 32 60 3 16 32 60

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины (модули) 1 (ДВ.1) 3 3 108 48 16 32 60 3 16 32 60

+ Б1.В.ДВ.01.01 Конфликтология 3 3 36 108 48 16 32 60 3 16 32 60

- Б1.В.ДВ.01.02 Речевая культура психолога 3 3 36 108 48 16 32 60 3 16 32 60

+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины (модули) 2 (ДВ.2) 5 3 108 48 16 32 60 3 16 32 60

+ Б1.В.ДВ.02.01 Психологическая саморегуляция 5 3 36 108 48 16 32 60 3 16 32 60

- Б1.В.ДВ.02.02 Психосоматика 5 3 36 108 48 16 32 60 3 16 32 60

+ Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины (модули) 3 (ДВ.3) 8 4 144 64 32 32 80 4 32 32 80

+ Б1.В.ДВ.03.01 Психология личности в кризисных ситуациях 8 4 36 144 64 32 32 80 4 32 32 80

- Б1.В.ДВ.03.02 Психология горя и утраты 8 4 36 144 64 32 32 80 4 32 32 80

+ Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины (модули) 4 (ДВ.4) 8 4 144 64 32 32 80 4 32 32 80

+ Б1.В.ДВ.04.01 Психологическое сопровождение семей и ребенка 
в тяжелых жизненных ситуациях 8 4 36 144 64 32 32 80 4 32 32 80

- Б1.В.ДВ.04.02 Психологическое сопровождение приемных семей 8 4 36 144 64 32 32 80 4 32 32 80

+ Б1.В.ДВ.05 Элективные дисциплины (модули) 5 (ДВ.5) 8 3 108 64 32 32 44 3 32 32 44

+ Б1.В.ДВ.05.01 Тренинг профессиональной коммуникации 8 3 36 108 64 32 32 44 3 32 32 44

- Б1.В.ДВ.05.02 Методы активного социально-психологического 
общения 8 3 36 108 64 32 32 44 3 32 32 44

30 1080 1080 6 1074 3 2 106 6 2 214 21 2 754

24 864 864 4 860 3 2 106 21 2 754

+ Б2.О.01(У)
Научно-исследовательская работа (получение 
первичных навыков научно-исследовательской 
работы)

4 3 36 108 108 2 106 3 2 106

+ Б2.О.02(П) Научно-исследовательская (квалификационная) 
практика 9 21 36 756 756 2 754 21 2 754

6 216 216 2 214 6 2 214

+ Б2.В.01(П) Производственная практика в профильных 
организациях 6 6 36 216 216 2 214 6 2 214

9 324 10 10 278 36 9 10 278 36

+ Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы 9 9 36 324 10 10 278 36 9 10 278 36

6 216 108 44 64 108 1 6 8 22 1 6 8 22 2 16 32 24 2 16 16 40

+ ФТД.01 Социальная адаптация личности 1 1 36 36 14 6 8 22 1 6 8 22

+ ФТД.02 Введение в профессию 2 1 36 36 14 6 8 22 1 6 8 22

+ ФТД.03 Семейное консультирование и психотерапия 6 2 36 72 48 16 32 24 2 16 32 24

+ ФТД.04 Психология профессионального самоопределения 7 2 36 72 32 16 16 40 2 16 16 40

Семестр 3 Семестр 4

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Курс 5Курс 3 Курс 4

Семестр 7Семестр 5 Семестр 6 Семестр 8 Семестр 9
з.е.

Курс 1
- Итого акад.часов

Курс 2

Семестр 1 Семестр 2
- - - - Форма контроля

ФТД.Факультативные дисциплины 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обязательная часть 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 
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